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The plate for osteosynthesis is a metal strip (7, 8) with 

countersunk holes (2) along it for screws which attach it to a bone. 

Along the edges of the plate are triangular projections (4, 5) 
spaced 

to form a regular pattern. The arrangement of projections and holes 

is 

designed to give a constant cross -section along its whole length for 

a 

constant resistance to bending. 

The holes may be staggered and alternate with slots (3) and 

other 

combinations of slots and holes may be used. The projections may be 
rounded (11) . Other variations use strips without edge projections, 

but 

a wide variety of holes and slots. Ribs across the top surface may 

be 

used. 
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0 Osteosynthetische Kompressionsplatte 

Die osteosynthetische Kompressionsplatte (1; 12) ist mit in 
der Langsrichtung der Platte angeordneten Ldchem (2, 3; 
9) fQr Senkknochenschrauben versehen. Den Ldchem (2, 3; 9) 
sind Vorsprunge (4, 5) oder Ausnehmungen (13, 14, 22) zu- 
geordnet, die so ausgebildet sind, dass die QuerschmttsflSche 
der Platte (1; 12) uber die ganze Plattenlange angenShert gleich 
ist Dadurch lasst sich iibcr die ganze Plattenlange eine ange- 
nahert glcichmassige Biegesteifigkeit erzielen, die ein Anpassen 
der Kompressionsplatte an die Form und den Verlauf der zu 
verbindenden Knochenteile betrachtlich erieichtert 
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PATENTANSPROCHE 

1. Osteosynthetische Kompressionsplatte rait in der Langs- 
richtung der Platte angeordneten Lochem fur Senkknochen- 
schrauben, dadurch gekennzeichnet dass sie den Lochem zuge- 
ordnete Vorsprunge und/oder Ausnehmungen solcher Aus- 
bildung aufweist, dass die Querschnittsflache der Platte iiber 
die ganze Plattenlange angenahert gleich ist. 

2. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die beiden Langsseiten der Platte in den 
Bereichen der Locher mit seitlichen Vorspriingen versehen 
sind. 

3. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Vorsprunge mindestens angenahert 
dreieckformig sind. 

4. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Vorsprunge bogenformig begrenzt sind. 

5. Kompressionsplatte nach einem der Patentanspriiche 2 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Vorsprunge die gleiche 
Materialstarke wie der ubrige Teil der Platte aufweisen. 

6. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sich die Vorsprunge auf der Oberseite der 
Platte als seitlich zu den Lochem angeordnete Hocker oder 
Rippen beOnden. 

7. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sie zwischen je zwei der jeder Plattenhalfte 
zugeordneten Locher fur Senkknochenschrauben mehrere Boh- 
rungen als Ausnehmungen aufweist 

8. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sie zwischen je zwei der jeder Plattenhalfte 
zugeordneten Locher fur Senkknochenschrauben mindestens 
eine langgestreckte Ausnehmung aufweist. 

9. Kompressionsplatte nach Patentanspruch S, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Ausnehmung quer zur Langsrichtung 
der Platte verlauft 

10. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 8, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass zwischen je zwei Lochern mindestens zwei 
langgestreckte Ausnehmungen in Langsrichtung der Platte 
verlaufen. 

11. Kompressionsplatte nach einem der Patentanspriiche 7 
bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass sie mindestens eine wei- 
tere Ausnehmung zwischen den jeweils innersten Lochem fur 
Senkknochenschrauben beider Plattenhalften aufweist 

12. Kompressionsplatte nach einem der Patentanspriiche 7 
bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass sich die Ausnehmungen 
von der Oberseite der Platte nur in einen Teil der Material- 
starke der Platte erstrecken. 

13. Kompressionsplatte nach Patentanspruch 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass sich die weitere Ausnehmung von der 
Oberseite der Platte nur in einen Teil der Materialstarke der 
Platte erstreckt 


Die Erfindung bezieht sich auf eine osteosynthetische Kom- 
pressionsplatte mit in der Langsrichtung der Platte angeordne- 
ten Lochem fur Senkknochenschrauben. 

Osteosynthetische Kompressionsplatten sind in verschiede- 
nen Ausfuhrungsformen seit langerer Zeit bekannt Sie weisen 
im allgemeinen die Form einer bandformigen Metallplatte mit 
im wesentlichen rechteckigem Querschnitt auf, wobei die Platte 
eben oder in Querrrichtung gewdlbt sein kann. Die Locher fur 
die Senkknochenschrauben liegen auf der Langsmittellinie der 
Platte oder versetzt zu dieser, wobei die Gruppe der Locher 
auf der einen Plattenhalfte von derjenigen auf der anderen 
Plattenhalfte meist einen grosser en Abstand hat Ferner kon- 
nen die Locher mindestens teilweise als Spannlocher ausgebil- 
det sein, deren Schraubensitze solche Anschragungen aufwei- 



sen konnen. dass beim Einschrauben die Schraubenkopfe die 
Platte zwangsweise verschieben, so dass die zu verbindenden 
Knochenteile zusammengepresst werden. Weist die Kompres- 
sionsplatte keine Spannlocher mit den erwahnten besonderen 

5 Anschragungen auf, so wird zur Druckerzeugung eine Spann- 
vorrichtung verwendet, die nach dem Aufschrauben der Kom- 
pressionsplatte wieder entfemt wird. 

Vor dem Aufbringen und Aufschrauben der Kompressions- 
platte muss diese in ihrer Langsrichtung der Form und Lage 

10 der zu verbindenden Knochenteile angepasst werden, damit 
die Kompressionsplatte iiber ihre ganze Lange auf den in die 
richtige Lage gebrachten Knochenteilen aufliegt bzw. damit 
beim Einschrauben der Knochenschrauben die Knochenteile 
nicht aus ihrer richtigen Lage verschoben werden. Zum An- 

15 passen der Kompressionsplatte an die Form und Lage der 
Knochenteile wird ein Biegewerkzeug verwendet. Es zeigt sich 
nun, dass ein Biegen der Kompressionsplatte nicht ohne wei- 
teres in der gewunschten Weise moglich ist weil sich die Platte 
bevorzugt an den Stellen der Locher verformt und ein Biegen 

20 an Stellen zwischen den Lochem sehr schwierig ist Dadurch 
ergibt es sich in nachteiliger Weise, dass die in Langsrichtung 
verbogene Platte einzelne im wesentlichen gerade, in Knicken 
aneinander anschliessende Abschnitte statt einer stetig veran- 
derlichen Kriimmung aufweist. 

25 Zwecks Vermeidung der angefiihrten Nachteile und Er- 
zielung einer iiber die ganze Plattenlange mindestens ange- 
nahert gleichmassigen Biegefestigkeit ist die osteosynthetische 
Kompressionsplatte der eingangs genannten Art dadurch ge- 
kennzeichnet dass sie den Lochem zugeordnete Vorsprunge 

30 und/oder Ausnehmungen solcher Ausbildung aufweist, dass 
die Querschnittsflache der Platte iiber die ganze Plattenlange 
angenahert gleich ist 

Ausruhrungsbeispiele des Erfindungsgegenstandes werden 
nachstehend anhand der Zeichnung erlautert Es zeigen: 

35 Fig. 1 bis 4 in Draufeicht Ausfuhrungsformen der erfin- 
dungsgemassen Kompressionsplatte mit seitlichen Vorspriin- 
gen, 

Fig. 5 bis 8 in Draufeicht Ausfuhrungsformen mit Ausneh- 
mungen, 

40 Fig. 9a bis 9b in Seitenansicht, teilweise im Schnitt bzw. in 
Draufsicht eine weitere Ausfuhrungsform mit rippenartigen 
Vorspriingen auf der Plattenoberseite. 

Die in Fig. 1 dargestellte Kompressionsplatte 1 ist mit meh- 
reren Rundlochern 2 und Schiebeschlitzen 3 versehen, die zur 

45 Aufhahme von Senkknochenschrauben Ansenkungen aufwei- 
sen. Die Locher 2 und Schlitze 3 sind zur Langsmittellinie der 
Platte versetzt angeordnet und zwar in jeder Plattenhalfte 
symmetrisch zur anderen Plattenhalfte. Der gegenseitige Ab- 
stand der inneren Schlitze 3 der Plattenhalften ist hierbei gros- 

50 ser als der gegenseitige Abstand der Schlitze 3 vom Loch 2 in 
jeder Plattenhalfte. 

Die dargestellte Kompressionsplatte 1 ist an den Stellen 
der Locher 2 und Schlitze 3 beidseitig mit seitlichen Vor- 
spriingen 4 bzw. 5 versehen, die sich iiber die ganze Material- 

55 starke der Platte 1 erstrecken und angenahert dreieckformig 
sind. Die Vorsprunge 4, 5 werden, in Langsrichtung der Platte 1 
gesehen, nach Massgabc der durch das Loch 2 bzw. den Schlitz 3 
bewirkten Materialabnahme in Querrichtung der Platte 1 lan- 
ger und dann entsprechend kurzer, derart, dass der Querschnitt 

6o der Platte 1 auch an jeder Stelle, an der sich ein Teil eines 
Loches 2 oder eines Schlitzes 3 befindet ungefahr die gleiche 
Flache hat wie in jenen Bereichen, die keine Locher oder 
Schlitze haben. Dadurch wird erzielt dass die Biegefestigkeit 
der Platte 1 iiber ihre ganze Lange angenahert unverandert 

65 bleibt Somit lasst sich die dargestellte Platte mit einem pas- 
senden Biegewerkzeug an jeder gewunschten Stelle gleich- 
massig und stetig biegen und dem Verlauf der durch die Platte 
zu verbindenden Knochenteile genau und ohne Miihe anpassen. 


Die Kompressionsplatte 6 der Fig. 2 ist ahnlich der Platte 1 
der Fig. 1 ausgebildet, weist aber nur Rundlocher 2 mit den 
beidseitigen seitlichen Vorspriingen 4 auf. 

Bei der Kompressionsplatte 7 der Fig. 3 sind die Rundlo- 
cher 2 und Schiebeschlitze 3 auf der Langsmittellinie der Platte 
angeordnet. Die seitlichen Vorspriinge 4 bzw. 5 sind gleich wie 
bei Kompressionsplatte 1 der Fig. 1. 

Die Kompressionsplatte 8 der Fig. 4 weist langs der Mittel- 
linie der Platte angeordnete Spannlocher 9 auf, die derart ge- 
neigte Anschragungen 10 aufweisen, dass beim Eindrehen ent- 
sprechend ausgebildeter Senkknochenschrauben die zu verbin- 
denden Knochenteile zusammengezogen werden. Die bei die- 
sem Ausfuhrungsbeispiel vorgesehenen seitlichen Vorspriinge 
11 verlaufen bogenformig, wobei der Rand der Vorspriinge 
sich aus einzelnen geraden Abschnitten zusammensetzen kann 
oder kontinuierlich gekriimmt sein kann. Auch hier sind die 
Abmessungen der Vorsprunge 1 1 so bestimmt, dass die Quer- 
schnittsflache der Platte 8 iiberall angenahert gleich gross ist. 

Wahrend in den Ausfuhrungsbeispielen der Fig. 1 bis 4 
eine langs der Kompressionsplatte angenahert unveranderlich 
grosse Querschnittsflache dadurch erzielt wird, dass an jenen 
Querschnittsstellen, die ein Loch enthalten, das fehlende 
Material mittels seitJicher Vorsprunge hinzugefugt wird, ist es 
auch moglich, die Platte an alien anderen Stellen, wo die voile 
Querschnittsflache voriiegt, entsprechend zu schwachen, um 
wiedemm eine langs der Platte unveranderliche Querschnitts- 
flache und damit eine gleichmassige Biegefestigkeit zu erzie- 
Ien. Entsprechende Ausfiihrungsbeispiele sind in den Fig. 5 
und 8 dargestellt. 

Die in Fig. 5 dargestellte Kompressionsplatte 12 mit Spann- 
lochern 9 ist zwischen je zwei Spannlochern 9 jeder Platten- 
halfte mit Bohrungen 13 urid 14 unterschiedlicher Grosse ver- 
sehen, die zudem schrag zur Querrichtung der Platte so ange- 
ordnet sind, dass die gewiinschte Verminderung der Quer- 
schnittsflache unter Berucksichtigung des Anteils eines Spann- 
lochs 9 im betreffenden Querschnitt vorliegt 

Im Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 6 weist die Kompressions- 
platte 15 mit Rundlochern 2 in Langsrichtung der Platte ver- 
laufende Schlitze 16 und 17 unterschiedlicher Lange zwischen 
je zwei Lochern einer Plattenhalfte aul 

Die mit Spannlochern 9 entsprechend der Platte 12 in der 
Fig. 5 versehene Kompressionsplatte 18 der Fig. 7 ist mit je 
einem schrag verlaufenden Schlitz 19 zwischen zwei Spann- 
lochern 9 versehen. 

Bei der Kompressionsplatte 20 der Fig. 8 Iiegen die Spann- 
locher 9 auf der Langsmittellinie der Platte. Entsprechend 
sind zwischen je zwei Spannlochern 9 zwei angenahert trapez- 
formige Ausnehmungen 21 vorgesehen, welche die gewiinschte 
Verminderung der Querschnittsflache bewirken. 
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In vielen Fallen muss zwecks Anpassung der Kompressions- 
platte an die Oberflache der zu verbindenden Knochenteile 
ein Biegen der Platte voraehmlich oder ausschliesslich in de- 
ren Endbereichen vorgenommen werden, nicht aber im Mit- 
5 telbereich, der iiber der Bruchstelle liegt. Somit ist es in den 
Ausfuhrungsbeispielen der Fig. 5 bis 8 nicht immer erforder- 
lich, dass auch der Mittelbereich der Kompressionsplatte zwi- 
schen den beiden mit Lochern versehenen Plattenhalften die 
gleiche Querschnittsflache und damit die gleiche Biegefestig- 
10 keit aufweist. Falls es jedoch erforderlich ist, die Kompres- 
sionsplatte an irgend einer Stelle, insbesondere auch in deren 
Mittelbereich, zu biegen, kann in den Ausfuhrungsbeispielen 
der Fig. 5 bis 8 auch in diesem letztgenannten Bereich Plat- 
tenmaterial mittels Ausnehmungen entfemt werden. In den 
15 Fig. 5 bis 8 sind solche Ausnehmungen gestrichelt dargestellt. 
Es weisen demnach auf: Die Kompressionsplatte 12 der Fig. 5 
mehrere Langsschlitze 22 unterschiedlicher Lange und Breite, 
die Platte 15 der Fig. 6 zwei gleiche Langsschlitze 23, die 
Platte 18 der Fig. 7 eine grossere Offnung 24 in der Form eines 
20 Parallelepipeds, und die Platte 20 der Fig. 8 zwei trapezfor- 
mige Schlitze 25. 

Die in den Ausfuhrungsbeispielen der Fig. 5 bis 8 darge- 
stellten Bohrungen, Schlitze und Ausnehmungen sind durch- 
gehend. Start dessen konnen aber auch Sackbohrungen, Nuten 
25 und nicht durchgehende Ausnehmungen entsprechender Grosse 
vorgesehen werden, die an der Oberseite der Kompressions- 
platte offen sind. Dadurch wird in vorteilhafter Weise erzielt, 
dass die den zu verbindenden Knochenteilen zugeordnete Auf- 
lageflache der Kompressionsplatte nicht vermindert ist. 
30 In den Fig. 9a und 9b ist ein Ausfuhrungsbeispiel einer er- 
findungsgemassen Kompressionsplatte 26 dargestellt, welche 
zur Erzielung einer angenahert unveranderlichen Querschnitts- 
flache an den Stellen von Rundlochern 2 und SchiebeschSt- 
zen 3 an der Oberseite der Platte 26 befindliche Vorsprunge 27 
35 bzw. 28 in Form von Rippen oder Hockern besitzt 

Die beschriebenen Massnahmen, Vorsprunge bzw. Ausneh- 
mungen, konnen auch kombiniert werden. 

Die beschriebenen Massnahmen zur Ausbildung von an 
sich bekannten Kompressionsplatten erhohen die Herstellungs- 
40 kosten von gerade Langsseiten bzw. nur die Locher fiir die 
Senkknochenschrauben aufweisenden Platten nur unwesent- 
lich, erleichtem aber das Anpassen der Kompressionsplatten 
an die Form und den Verlauf der zu verbindenden Knochen- 
teile betrachtlich und bewirken dadurch nicht nur eine im 
45 operativen Stadium erwunschte, grosse Zeitersparnis, sondern 
schliessen auch Schwierigkeiten und Fehlfixierungen bei der 
Verwendung ungeniigend angepasster Platten aus. 
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